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Regulamin
Gminnego Turnieju Soteciw
27. Dni Gminy Zapolice

24 czerwca 2023

1. Organizatorem turnieju jest:
e Sotectwo Ptaszkowice
e Gmina Zapolice
e Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Zapolicach
2. Celem turnieju jest:
e integracja i aktywizacja spotecznosci lokalnej Gminy Zapolice
e popularyzacja aktywnego wypoczynku w czasie wolnym od pracy i nauki
3. Turniej odbedzie sie 24 czerwca 2023 r. (sobota) od godz. 15:00 na terenie
Swietlicy wiejskiej w Ptaszkowicach.
4. Uczestnik zawodow moze reprezentowac tylko sotectwo, ktorego jest
mieszkancem.
5. Opis konkurenciji:

1. Bieg z kapusta

- druzyny 5-osobowe (minimum 1 kobieta w kazdej druzynie),

- w zawodach startujg rownoczesnie 3 zespoty, skojarzone na podstawie losowania

- zawody polegajg na biegu z kapustg trzymang na topacie,

- kazdy zawodnik po ominieciu pachotka i wréceniu na start, przekazuje fopate z
kapustg kolejnej osobie,

- jesli kapusta spadnie z topaty, druzynie kazdorazowo doliczane sg karne sekundy
do czasu koncowego,

- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie dtugosci czasu pokonania
trasy przez kazdg z druzyn.

2. Bieq z workiem ziemniakéw
- druzyny 5-osobowe,
- w zawodach startujg rownoczesnie 3 zespoty, skojarzone na podstawie losowania,
- kazda druzyna otrzymuje 15-kilogramowy worek ziemniakdw,
- kazdy zawodnik po ominieciu pachotka i wréceniu na start przekazuje go kolejnej
osobie,
- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie diugosci czasu pokonania
trasy przez kazdg z druzyn.
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3. Whbijanie gwozdzi na czas
- zawody indywidualne (udziat biorg kobiety),
- zadanie polega na jak najszybszym wbiciu w pien drewna 3 gwozdzi,
- w zawodach startujg rownoczesnie reprezentanci 5 sotectw, skojarzeni na
podstawie losowania,
- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie dtugosci czasu wbicia
wszystkich gwozdzi przez kazdego zawodnika.

4. Wyscigi w workach
- druzyny 5-osobowe (dzieci do 12 lat w kazdej druzynie),
- w zawodach startujg rownoczes$nie 4 druzyny skojarzone na podstawie losowania,
- zawodnicy skaczgc w worku omijajg pachotek i wracajg, przekazujg worek kolejnej
osobie,
- konkurencja bez klasyfikacji druzynowe.

5. Bieg z przeszkodami
- druzyny 6-osobowe (minimum 2 dzieci do 12 lat, oraz 2 kobiety i 2 mezczyzn),
- w zawodach startujg réownoczesnie 3 zespoty, skojarzone na podstawie losowania,
- kazdy zawodnik ma do pokonania wczesniej przygotowany tor przeszkod,
- jednym z gtobwnym punktéw toru bedzie zjazd przez kazdego uczestnika dmuchang
zjezdzalniag,
- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie diugosci czasu pokonania
trasy przez kazdg z druzyn.

6. Zawody strongmendw — przerzucanie opony

- zawody indywidualne (udziat biorg mezczyzni),

- zadanie polega na jak najszybszym przerzuceniu opony od traktora na
wyznaczonym odcinku trasy,

- opona przed startem lezy ptasko na ziemi,

- opony nie wolno turlac,

- w zawodach startujg rownoczesnie reprezentanci 3 sotectw, skojarzeni na
podstawie losowania,

- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie dlugosci czasu wykonania
zadania przez kazdego zawodnika.

7. Druzynowe wyscigi samochodem

- druzyny 4-osobowe (2 kobiety i 2 mezczyzn),

- w zawodach startujg rownoczesnie 2 zespoty, skojarzone na podstawie losowania,

- zadanie polega na jak najszybszym przepchnieciu samochodu osobowego na
wyznaczonej trasie,

- pchanie odbywa sie przez 3 osoby z druzyny,

- pozostata osoba petni role pilota,

- klasyfikacja kohcowa zostanie ustalona na podstawie dtugosci czasu pokonania
trasy przez kazdg z druzyn.
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8. Konkurencja niespodzianka

- szczegoty tej konkurencji zostang przedstawione przed jej rozpoczeciem

= Punktacja w kazdej konkurencji stopniowana jest co 5 punktéw, od
ostatniego do pierwszego miejsca.

= Za wystep reprezentacji sotectwa w jednolitych strojach druzyna
otrzymuje 20 pkt.

6. Uczestnicy biorg udziat w turnieju na wtasny koszt i wtasng odpowiedzialno$¢.
7. Organizator turnieju nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie zawodow.

8. Impreza jakg jest Gminny Turniej Sotectw w ramach 27. Dni Gminy Zapolice nie
ma charakteru imprezy masowej. Ponadto impreza jest ubezpieczona od
odpowiedzialnosci cywilne;.

10. Wreczenie dyplomow i nagrod rzeczowych dla najlepszych druzyn odbedzie

sie po zakonczeniu ostatniej konkurencji i podliczeniu wszystkich punktéw.

Nagrody:

1 miejsce: bon o wartosci 1.000,00 zt, nagrody rzeczowe

2 miejsce: bon o wartosci 700,00 zt, nagrody rzeczowe

3 miejsce: bon o wartosci 500,00 zt, nagrody rzeczowe

Dla pozostatych sotectw nagrody rzeczowe.

Ponadto reprezentanci pierwszych 3 sotectw w kazdej konkurencji otrzymajag

pamigtkowe medale.

11. Wszelka dziatalnos¢ druzyny lub jej przedstawicieli sprzeczna z regulaminem
turnieju i rzucajgca cien na dobre imie turnieju moze stanowi¢ podstawe do
podjecia kar dyscyplinarnych wigcznie z wykluczeniem druzyny z turnieju.

12. Podczas turnieju opieke medyczng sprawowac bedzie wykwalifikowany ratownik.
W przypadku powazniejszych kontuzji wzywana bedzie karetka pogotowia.

13. Sotectwo, ktére zwyciezy w klasyfikacji generalnej zostaje organizatorem
i gospodarzem Gminnego Turnieju Sotectw w roku 2024.

14. Nad przebiegiem konkurencji i przestrzeganiem regulaminu czuwac bedzie
komisja sedziowska wytoniona przez organizatorow.

15. Kazdy zawodnik przystepujgc do turnieju wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych, a takze na nieodptatne wykorzystanie swojego wizerunku oraz
materiatéw sporzgdzonych z jego udziatem na potrzeby promocji wydarzenia na
wszystkich nosnikach i we wszystkich mediach, podanie danych ma charakter
dobrowolny lecz konsekwencjg braku zgody bedzie odmowa udziatu w turnieju.

16. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

17. W sprawach spornych lub nie ujetych w regulaminie decydujg organizatorzy.



